
"Большая вода" на подходе:рекомендации для жителей прибрежныхрайонов Уфы
Одна  из  особенностей  нашей  столицы  заключается  в  том,  что  она  находится  в  крепких
объятьях трех полноводных рек: Белой, Уфы и Демы. И в этом ее безусловный шарм. Но весной,
когда  начинается  половодье,  эта  «изюминка»  становится  минусом.  К  счастью  жителей
прибрежных  районов  Уфы,  не  каждый  год  паводковый  период  настолько  серьезен,  что
причиняет значительный ущерб. Однако готовиться к приходу «большой воды» нужно всегда.

Проверяем лодки, готовим «тревожные чемоданчики»

Если  вы  проживаете  в  прибрежных  районах  нашего  города,  которые  попадают  в  зону
возможного подтопления, помните, что накануне половодья у вас есть внушительный список
того, что вам нужно успеть сделать до прихода «большой воды».

А именно:

—  ЗАБЛАГОВРЕМЕННО  перенести  вещи,  продукты,  предметы  домашнего  обихода  и
материальные ценности с нижних этажей, а также погребов и подвалов на верхние, либо же
вообще вывезти их на период половодья;

— если в домах проживают маломобильные, пожилые люди, либо малолетние дети, то для
обеспечения их безопасности заранее увезите их из потенциально опасной зоны;

— если вы держите домашний скот,  необходимо перегнать его в места,  не подверженные
затоплению;  хозяйственную  утварь  нужно  будет  либо  убрать  со  двора,  либо  покрепче
привязать, чтобы ее не унесло водой;

— проверить  имеющиеся  плавсредства  и  спасательные  жилеты,  возможно  их  необходимо
отремонтировать или заменить;

— у каждого члена семьи должны быть наготове так называемые «тревожные чемоданчики»,
куда укладываются упакованные в герметичные пакеты документы и ценные вещи, комплект
одежды  и  обуви  по  сезону,  фонарик,  запасные  батарейки,  аптечка,  средства  гигиены  и
суточный продуктовый паек. Чтобы, спасаясь от воды, вы смогли попасть на крышу дома,
заранее приготовьте лестницу. Создайте трехдневный запас продуктов питания и питьевой
воды на тот случай, если ваш дом из-за подтопления окажется изолированным.

«Большая вода» стучит в ворота

Как правило, в период половодья резко вода не приходит, она набирает обороты постепенно
(но имейте в виду, что друг на друга могут наложиться различные факторы, которые усугубят
ситуацию и поспособствуют резкому подъему воды).  Поэтому,  чтобы владеть  обстановкой,
рекомендуем  ежедневно  мониторить  уровни  рек  (особенно  той,  водами  которой  может
подтопить ваше домовладение). Как это можно сделать? Вариант первый – на главной странице
официального  сайта  Управления  гражданской  защиты  г.  Уфы  справа  есть  значок
ГИДРОПОСТЫ.  Кликнув  на  него,  вы  попадете  на  карту.  Находите  на  ней  Уфу,  затем
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ближайший к вам датчик, кликаете на него и знакомитесь с данными по изменению уровня
воды в реке. Вариант второй – здесь же, на официальном сайте МБУ УГЗ г. Уфы, в рубрике
«Оперативная сводка», открываете сводку за минувшие сутки, где будет указана актуальная на
утро текущего дня информация по уровням рек в столице (эту информацию можно узнать и на
официальном сайте Башгидромета). Вариант третий – позвонить в Управление гражданской
защиты вашего района* или же противопаводковый штаб и уточнить данные.

Когда  вода  пришла,  не  нужно  паниковать.  Постарайтесь  объективно  оценить  обстановку:
может быть, кому-то требуется оказать содействие или помощь, например, пожилым людям,
маломобильным  гражданам,  детям.  Также  не  забудьте  проинформировать  соседей  о
надвигающейся  опасности  и  сообщить  о  ситуации  по  номеру  «112»  или  же  позвонить  в
районное УГЗ*!

Далее необходимо отключить электросеть, перекрыть газ и воду и плотно затворить окна и
двери. Если в доме есть отопительная печь, то нужно обязательно погасить в ней огонь. После
принятия данных мер наденьте спасжилеты, захватите с собой подготовленные «тревожные
чемоданчики» и поднимайтесь на верхний этаж дома или на крышу.

Если нет возможности сообщить по мобильному о сложившейся ситуации, подавайте сигналы
бедствия  (кричите,  днем  можно  вывесить  хорошо  видимое  полотнище,  ночью  подавать
световые сигналы) – это поможет привлечь внимание людей. Также это позволит спасателям
своевременно вас обнаружить.

Помните, что опасно эвакуироваться самостоятельно! Так можно поступить только в крайних
случаях: для оказания неотложной медицинской помощи пострадавшим или при длительном
отсутствии питьевой воды и продуктов питания.

Если вода застанет вас вне дома (в поле или лесу), поднимитесь на возвышенность, заберитесь
на дерево или используйте все предметы, способные удержать вас на воде: бревна, доски,
обломки, деревянные двери,  бочки,  автомобильные шины и т.д.  Сообщите о происшествии
спасателям!

*Управление гражданской защиты по Демскому району: ул. Центральная, д. 32, тел. 281-13-00;

Управление гражданской защиты по Калининскому району: ул. Мушникова, д. 28, тел. 216-5-
-10 или 216-52-11;

Управление гражданской защиты по Кировскому району: ул. Коммунистическая, д. 22/1, тел.
251-88-71 или 251-48-27;

Управление гражданской защиты по Ленинскому району: ул. Карла Маркса, д. 18, тел. 272-0-
-12 или 273-16-64;

Управление гражданской защиты по Октябрьскому району: ул. Шафиева, 28, тел. 237-98-67 или
237-97-99;

Управление гражданской защиты по Орджоникидзевскому району: ул. Мира, д. 6, тел. 242-1-
-15 или 264-72-95;



Управление гражданской защиты по Советскому району: ул. Бессонова, д. 2а, тел. 282-30-63
или 223-51-81.


