
В Калининском районе прошлитрадиционные соревнованиясанитарных постов
На стадионе имени Н. Гастелло состоялись традиционные соревнования санитарных постов
предприятий и  учреждений Калининского  района  столицы,  в  которых  приняли участие  4
команды: АО «Уфимский хлеб», Уфимская ТЭЦ-2 ООО «Башкирская генерирующая компания»,
ПО «Центральные электрические сети», ПАО «УМПО».

Чтобы завоевать первенство, соревнующимся предстояло пройти несколько этапов, в которых
судьи  оценивали  оснащение  команд,  укомплектованность  санитарных  сумок  и  табельного
имущества санпоста,  практические знания и навыки сандружинников,  в частности умения
пользоваться средствами индивидуальной защиты, диагностировать травмы, оказывать первую
помощь, транспортировать пострадавших и т.д.

По итогам соревнований лучшей стала команда ПАО «УМПО», второе место занял санитарный
пост ПО «Центральные электрические сети», третье место заняла команда Уфимской ТЭЦ-2
ООО «Башкирская генерирующая компания».

—  Соревнования  санитарных  постов  в  нашем  районе  проводятся  ежегодно,  —  рассказал
начальник Управления гражданской защиты по Калининскому району Олег Проскурин. — И
наша задача сегодня – не столько выявить лучших, сколько дать сандружинникам возможность
отработать на практике имеющиеся знания и навыки. Участники, пройдя все этапы, будут
более  уверенно  предпринимать  необходимые  действия  при  угрозе  или   возникновении
чрезвычайной ситуации.

Стоит отметить, что подобные мероприятия проводятся в каждом районе столицы.

Справка:

Санитарный  пост  —  это  формирование,  организуемое  на  предприятиях,  в  учреждениях,
учебных заведений и т.п., комплектующееся из сотрудников, работающих в организациях и
прошедших предварительное обучение по оказанию первой помощи при различных ситуациях,
прежде всего в условиях ЧС.
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