
В ожидании «большой воды»: памяткадля жителей прибрежных районов Уфы
Согласно  прогнозу  ФГБУ  «Башкирское  управление  по  гидрометеорологии  и  мониторингу
окружающей среды», в Уфе ожидаются следующие максимальные уровни воды: в реке Белой –
650–750 см, в реке Уфе (в районе мкр. Шакша) – 680–780 см, в реке Деме (в районе Бочкарева)
– 550–650 см. Вскрытие рек прогнозируется в первой половине апреля. Поэтому тем уфимцам,
кто проживает в  районах,  которые попадают в зону возможного подтопления,  необходимо
начать подготовку к предстоящему половодью.

Так,  следует  перенести  вещи,  продукты,  предметы  домашнего  обихода  и  материальные
ценности из погребов, подвалов, с нижних этажей на верхние либо же вообще вывезти их на
период половодья.

Всеми доступными и возможными средствами до населения будет доводиться информация о
начале паводкового периода, поэтому если в домах проживают маломобильные, пожилые люди
либо малолетние дети, то для обеспечения их безопасности следует заранее увезти их из
потенциально опасной зоны.

Если  вы  держите  домашний  скот,  необходимо  перегнать  его  в  места,  не  подверженные
затоплению;  хозяйственную  утварь  нужно  будет  либо  убрать  со  двора,  либо  покрепче
привязать, чтобы ее не унесло водой.

В целях обеспечения личной безопасности рекомендуется иметь плавсредства, спасательные
круги и спасжилеты. Также у членов семьи должны быть наготове так называемые «тревожные
чемоданчики», куда укладываются упакованные в герметичные пакеты документы и ценные
вещи, комплект одежды и обуви по сезону, фонарик, аптечка, средства гигиены и суточный
продуктовый паек.  Чтобы,  спасаясь  от  воды,  вы смогли  попасть  на  крышу дома,  заранее
приготовьте и хорошо закрепите лестницу. Создайте трехдневный запас продуктов питания и
питьевой воды на тот случай, если ваш дом из-за подтопления окажется изолированным.

Во время прихода воды – особенно резкого ее подъема – сохраняйте спокойствие. Постарайтесь
объективно  оценить  обстановку:  может  быть,  кому-то  требуется  оказать  содействие  или
помощь, например, пожилым людям, маломобильным гражданам, детям. Также не забудьте
проинформировать соседей о надвигающейся опасности и сообщить о ситуации по номеру
«112»!

Далее отключите электросеть, перекройте газ и воду и плотно затворите окна и двери. Если в
доме есть отопительная печь, то нужно обязательно погасить в ней огонь. После принятия
данных  мер  наденьте  спасжилет,  поднимитесь  на  верхний  этаж  дома  или  на  крышу  и
дожидайтесь помощи!

Если нет возможности сообщить по мобильному о сложившейся ситуации, подавайте сигналы
бедствия  (кричите,  днем  можно  вывесить  хорошо  видимое  полотнище,  ночью  подавать
световые сигналы) – это поможет привлечь внимание людей. Также это позволит спасателям
своевременно вас обнаружить.
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Нельзя эвакуироваться самостоятельно! Так можно поступить только в крайних случаях: для
оказания неотложной медицинской помощи пострадавшим или при отсутствии питьевой воды
и продуктов питания.

Если вода застанет вас вне дома (в поле или лесу), поднимитесь на возвышенность, заберитесь
на дерево или используйте все предметы, способные удержать вас на воде: бревна, доски,
обломки, деревянные двери, бочки, автомобильные шины и др., и постарайтесь сообщить о
ситуации, в которой вы оказались, по номеру «112».

Также  напоминаем,  что  на  территории  районов,  которые  попадают  в  зону  возможного
подтопления, развернуто 25 противопаводковых штабов, персонал которых будет оказывать
помощь населению на местах.  Ниже можно ознакомиться с  адресами их расположения и
телефонами:

Демский район

На базе АО «Управление жилищного хозяйства Демского района городского округа город1.
Уфа Республики Башкортостан», ул. Центральная, 1 а, 281-22-30.

Калининский район

ПАО «Уфимское моторостроительное производственное объединение», ул. Ферина, 2, 238-3-1.
-66, 238-86-33
Уфимская ТЭЦ-2, филиал ООО «БГК», ул. Сельская Богородская, 6, 238-79-81, 238-96-112.
ОАО «Управление жилищного хозяйства Калининского района ГО г. Уфа РБ», ул. Ферина,3.
19/3, 238-65-11, 238-43-81

Санаторий-профилакторий «Акбузат», ул. Мечникова, 101/2, 271-48-76, 274-75-714.
Союз садоводческих товариществ Калининского района ГО г. Уфа РБ, ул. Сельская5.
Богородская, 1 а, 238-46-22.
Местная общественная организация территориальное общественное самоуправление6.
«Максимовка», ул. Ашкадарская, 1.

Кировский район

МБУ «СУРСИС», ул. Демская, 2, 273-22-061.
МБУ «СПБ Кировского района» г. Уфы, ул. Кузнецовский затон, 22, 274-49-732.
ООО «Альпийский», ул. Пугачева, 21/2, тел. 246-88-023.
МБУ «СПБ Кировского района» г. Уфы, правый берег реки Уфы у переправы пос. Дудкино,4.
274-49-73
МПЧ «Цветы Башкирии», ул. Цветы Башкирии, 1 а, 274-16-895.
ОАО «Уфимский комбинат хлебопродуктов», ул. Элеваторная, 1, 273-53-106.
Отдел по работе с отдаленными территориями Администрации Кировского района, ул.7.
Искинская, 59/2, 222-14-76.

Ленинский район

АО «Башспирт», Уфимский филиал, ул. Малая Трактовая, 199, 272-06-62, круглосуточный1.
292-76-28



Противопаводковый штаб на базе Грузового терминала ООО «ССЗ», ул. Благоварская, 26 а2.
Противопаводковый штаб на базе ООО «Судоремонтно-судостроительный завод», ул.3.
Ахметова, 207
МБУ «Служба по благоустройству» Ленинского района, ул. Малая Гражданская, 35 а, 223-4.
89-56
МПЧ «8 Марта» МБУ УПО г. Уфы, пос. 8 Марта, ул. Сказочная, 2 а, 229-41-06, 229-41-18.5.

Октябрьский район

МПЧ «Нагаево», ул. Озерная, 9, 270-51-94, 271-51-971.
Филиал ЗАО «Уралмостострой» Мостоотряд № 30, ул. 6-я Пристань, 6, 282-88-31, 282-88-162.
ОАО «Управление жилищного хозяйства Сипайловский Октябрьского района городского3.
округа город Уфа Республики Башкортостан», ул. Набережная реки Уфы, 3/4, 236-39-00, 236-
39-00.

Советский район

Ж/д станция «Уфа», Привокзальная площадь, 229-10-151.
ОАО «Уфимский завод гибких валов», Сафроновский проезд, 282-84-752.
ООО «Речной порт «Уфа», Сафроновский проезд, 1, 229-34-17.3.


