
Зима близко: рекомендации уфимцам от«Службы спасения 112»
С каждым днем все ощутимее приближение зимы: температура воздуха понижается, уже не
сегодня-завтра перешагнет нулевую отметку и надолго останется за этим рубежом. И к тому
времени,  как тротуары и проезжие части укроет пушистым одеялом снег  и  скует дороги
ледяная корочка, уфимцы должны быть готовы к встрече самого холодного сезона в году.

В первую очередь подстроиться под зиму необходимо автовладельцам. Уже сейчас следует
выделить  время,  чтобы  заехать  в  автосервис  и  поменять  летнюю резину  на  шипованную
зимнюю.  Затягивать  с  этим  делом  не  стоит  –  лучше  немного  поездить  на  «шипах»,  чем
скользить по льду на «голой» летней резине, ставя под угрозу свою и чужие жизни. Кроме
того,  тем,  кто  спохватится  раньше,  удастся  избежать  простаивания  в  очередях,  чтобы
«переобуть» свое транспортное средство.

Также с приходом зимы уфимцам, имеющим авто, следует менять манеру поведения на дороге:
с любителями «полихачить» мокрый снег и гололедица могут сыграть плохую шутку. Поэтому,
как только наступают первые заморозки, нужно перестраиваться на «зимний» стиль вождения:
уменьшать  скорость,  увеличивать  дистанцию,  избегать  резкого  торможения  и  лишних
перестроений из одного ряда в другой, а о крутых разворотах в этот период можно забыть.
Также  необходимо  следить,  чтобы  в  машине  всегда  были  буксировочный  трос  и
незамерзающая  омывающая  жидкость  для  стекол.

В первые зимние дни нужно быть особо внимательными на мостах, переездах и возвышенных
местах. Следует держать в чистоте боковые стекла и зеркала, заранее проверять исправность
фар и «дворников».

Молодым  автомобилистам,  которые  еще  не  ездили  зимой,  рекомендуется  пройти
дополнительные курсы экстремального вождения, где можно получить необходимые навыки
управления своим транспортным средством в «нештатных» условиях.

Особое  внимание  в  зимний  период  водителям  следует  обращать  на  пешеходов,  которые,
укутавшись от холода в объемные шарфы и укрывшись от пронизывающего ветра в капюшонах,
при переходе через проезжие части могут своевременно не заметить приближающегося к ним
автомобиля.

Также  советуем  даже  опытным  автолюбителям  в  первый  день  снегопада  и  гололеда  не
выезжать  на  машине:  дайте  водителям,  в  частности  начинающим,  привыкнуть  к  новым
условиям на дороге.

Однако зима является периодом повышенной опасности не только для водителей, но и для
пешеходов.  Скользкая  дорога,  капюшоны,  закрывающие  обзор  или  банальная
невнимательность – каждый из этих пунктов может стать причиной несчастного случая. Чтобы
не стать участником ДТП, пешеходам следует также придерживаться определенных правил
поведения.

Переходить проезжую часть необходимо только в установленном для этого месте и только на
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зеленый свет светофора! Зимой нельзя подходить слишком близко к дороге, пока не загорится
зеленый и полностью не остановится движение: края проезжей части, как правило, бывают
накатанными,  вследствие  чего  возрастает  риск  поскользнуться  и  упасть  под  колеса
транспорта.

Прежде  чем  перейти  дорогу,  нужно  остановиться  и  хорошо  посмотреть  по  сторонам,
проверить, не закрывает ли капюшон или шарф обзор. Только убедившись, что машин нет или
что движение полностью остановлено, можно продолжить путь.

Если,  несмотря  на  то,  что  транспорту  горит  красный  свет,  он  продолжает  движение,
необходимо дождаться полной его остановки, и только в том случае переходить проезжую
часть. Ни в коем случае нельзя перебегать дорогу перед ним: на дорожном участке может быть
накат или гололедица, и тогда водитель не успеет притормозить перед вами!

Следует отметить, что эти простейшие правила поведения родители должны объяснить детям.
Кроме того, так как зимой поздно светает и рано темнеет, рекомендуется нашить на одежду
ребенка  световозвращающие  элементы,  чтобы  малыша  было  видно  издалека  –  это
минимизирует  риск  несчастных  случаев!


